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d’lgualtat de la Diputacio

de Barcelona

C. de Sant Pere més Baix nim. 7
tel. 93 402 27 62
web:www.diba.es/dona
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Juan Parralejo Aragoneses
Alcalde de Ripollet

Malika Zedjaoui

Tinent d’Alcalde d’Educacio

i Politiques d’lgualtat

= 20. Institut Catala de la

Dona ICD
PL. de Pere Coromines num. 1
tel. 9349516 00
Linea gratuita d’atencié a les
dones en situacio de violéncia:
tel. 900 900 120
(24 hores)
www.gencat.net/icdona

= 19. Oficina Técnicadel Pla = 21. Centre d’Informacio i

Recursos per a Dones
CIRD

Ajuntament de Barcelona

Av. Diagonal nim. 233, 5&

tel. 93 413 27 22/93 413 27 23
(per a dones sordes)

tel. 93 413 27 21 (documentacio)
CIRD@mail.bcn.es

22. Instituto de la Mujer
de Madrid

C. de Comtessa de Venadito
nam. 34

tel. 91 363 80 00

(Informacio general)

tel. 900 152 152 (dones sordes)
Centre documentacio:
www.mtas.es/mujer

Denuncia Publicitat sexiste:
tel. 900191 010
inmujerfdmtas.es

(*) Molts d’ aquest serveis
que s’ ofereixen des de els
diferents departaments i/o
entitats no son exclusius per
a dones pero estadisticament
parlant podem dir que la
majoria de les persones
usuaries solent ésser dones.



= 16. Grup de Dones de
U'Associacio Cultural

Jaume Tuset

Rbla. de Pinetons num. 1

tel. 93 691 4700
associaciojaumetusetfdyahoo.es

SERVEI

Espai de reflexid, debat i posada
en comu sobre temes que ens
preocupen com a dones.
Organitzacié d” activitats com
xerrades, pel-licules,..orientades
a la sensibilitzacié.

HORARI

Reunions tots els primers dilluns
de cada mes de 17 a 19h

= 17. Grup Lesbos
tel. 900 601 601
(teléfon gratuit)
www.cogailes.org

SERVEI

El Servei 900Rosa, creat el 1991,

és un telefon d'informacio
gratuit, anonim, i confidencial
dirigit especificament a gais i
lesbianes i atés per persones
voluntaries, també gais i
lesbianes.

HORARI

Horari d" atencié de 18 a 22 h
tots els dies de | any

ALTRES ADRECES
D’'INTERES

= 18. Jutjat de Primera
Instancia/lnstruccio n°06
C. de Sant Francesc nim. 18
Cerdanyola del Vallés
tel. 9359476 76

Des de l'Ajuntament, la regidoria d'Educacid i Politiques d’lgualtat ha
treballat en la creacié d'una Guia de Recursos per a Dones de Ripollet
que concentri tot allo que, des dels diferents serveis de UAjuntament i
diverses entitats de Ripollet, s" ofereix a la poblacié general i en concret,
a les dones. Aqui trobareu els serveis que tenim en funcionament en
aquest moments, els programes en marxa i l' oferta d” activitats especialment
adrecades a totes vosaltres.

Aprofitem per presentar la creaci6 del nou recurs que s’ ha impulsat des
de la Regidoria de Educacid i Politiques d Igualtat, El Punt d" Informacio
per les dones de Ripollet. Aquest servei oferira informaci6 i orientacié en
temes de genere, com la discriminacio per raé de sexe, assessorament
juridic sobre temes de dret civil, penal i privat (separacions, custodies,
violencia vers les dones, etc.).

Garantir la qualitat de vida dels ciutadans i ciutadanes de Ripollet és el
nostre objectiu com a Ajuntament, i eines com aquesta guia ens permeten
apropar-nos a vosaltres per coneixer les vostres inquietuds i necessitats,
i actuar-hi en conseqiiencia.
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U’Associacio Cultural
Jaume Tusset

17. Grup Lesbos

18. Jutjat de primera
instancia/instruccio n°06
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d’lgualtat de la Diputacio de
Barcelona

20. Institut Catala de la Dona
21. Centre d’Informacio i
Recursos per a Dones CIRD
de Madrid

22. Instituto de la Mujer

ENTITATS

= 13. Grup de Dones per

la Igualtat de Ripollet
Centre Cultural

Rbla. de Sant Jordi num. 2-4
tel. 627 79 47 67
donesripollet@terra.es

SERVEI

Entitat sense anim de lucre,
formada per dones, per fomentar
" associacionisme i oferir
activitats per a dones de Ripollet
HORARI

Reunions tots els dimarts de 19
a2lh

= 14. Bruixes de Ripollet

C. de Monturiol nim. 32
tel. 615891299
bruixesderipollet@hotmail.com

SERVEI

Entitat sense anim de lucre,
formada per dones, que fomenta
i disfruta amb el coneixement i la
practica de la cultura i la tradicié
catalana, particularment la
relacionada amb la festa del foc.
HORARI

Horari de reunions a concertar
per telefon

= 15. Creu Roja

Av. de la Creu Roja

Cerdanyola

tel. 93 691 61 61
Informacio.cerdanyolaf@creuroja.org

SERVEI

- Cursos per a dones immigrants
com per exemple “d’auxiliar de la
llar”.

- Gestionar a nivell comarcal la
teleassistencia mobil per a dones
maltractades.

- Atencié personalitzada a
persones nouvingudes,
informacid, acompanyaments,
confeccié de curriculums.

- Tallers sobre “Coneixement de
lentorn”.

HORARI

Horari d" atencid al public de
dilluns a divendres de 9 a 13h i de
16 a 19h



= 5. Educacio
C. d’Isabel la Catolica nim. 2
tel. 93 504 60 00/08
pteruelf@ripollet.org

SERVEI

- Informaci¢ oferta educativa de
Ripollet

- Informacid llar d'infants
municipal de Ripollet

- Informacié procés matriculacié
escolar

- Preinscripcié a les escoles
Actuacions dins del Pla Educatiu
d’Entorn de Ripollet:

- Servei de canguratge per a
mares que fan formacié al Centre
de Formacid d'Adults Jaume Tuset
- Tallers per a pares i mares a
realitzar als centres escolars
(primaria i secundarial.

- Autoformacié i parelles

linglifstiques per a laprenentatge ™ 7. Cultura

del catala. (col. CFA, OC, PMCJ i
biblioteca)

- Formacio juntes de les AMPES
HORARI

Horari d" atencid al public de
dilluns a divendres de 9 a 15h

= 6. Immigracio

C. de Balmes nim. 2
tel. 93 504 60 01
oacfripollet.org

SERVEI

- Servei d" assessorament legal
per a dones immigrants a carrec
del CITE (centre d'informacid per
treballadors/es estrangers/es)
HORARI

El servei d'assessorament es
presta cada dilluns a la tarda i cal
trucar per concertar hora.

Rbla. de Sant Jordi num. 2-4
tel. 93 586 30 27
pmcij@pmcij-ripollet.org

SERVEI

Centre Cultural:

- Cursos i tallers dins del marc
de les arts plastiques i visuals;
musica; gastronomia; tecniques
de desenvolupament personal;
tallers joves al Kfti; textil i labors;
balls; arts escéniques; llengles;
i gesti6 d“entitats, etc.

- Ofereix assessorament i espais
de reunions i/o activitats a les
associacions i entitats culturals.
- Servei d ‘informacio6 de l'agenda
cultural local.

- Servei gratuit de connexit a
Internet.

- Programacio estable

d exposicions d “art i tematiques.

Teatre Auditori:
- Programacid estable professional
de teatre, musica i dansa els
divendres alterns a les 22 h.
Organitza Associaci6 d'Espectadors
del Teatre del Mercat Vell.
- Programacid estable professional
d“espectacles infantils Organitzats
pel PMCJ, cada primer diumenge
de mes ales 18 h.
Preu: 3 €, menor de 5 anys gratuit.
Centre dInterpretacid del
Patrimoni, Moli d “en Rata:
- Tallers i visites guiades a | “antic
moli fariner Moli d “en Rata.
Biblioteca:
- Servei de préstec de llibres,
muUsica i videos.
- Dins del projecte Nascuts per
llegir.

Raco de pares i mares.

Xerrades
- Hora del conte: dimecres a la
sala infantila les 17.30 h

- Els més petits fem dissabte: els
dissabtes al mati a la sala de
neolectors.

HORARI

De dilluns a divendres de 9 a 13h
i de 15 a 22:30h; dissabtes de 10
a 14hide 17.30 a 21h; diumenges
de 12a14hide 17:30a 21h

8. Sanitat

C. de Balmes nim. 8
tel. 93 504 60 00
CAP1: 93594 64 20
CAP2:93594 2111

SERVEI

-Servei d” atencid a la dona
(planificacié familiar, revisions,
atencié meédica en general)
-SAD Tardes joves

= 9. Joventut
Rbla. de Sant Jordi nim. 6
tel. 93 586 30 27
pmcij@pmcij-ripollet.org

SERVEI

Casal de Joves:

- Punt d” Informacié Juvenil:
informacid d'estudis, viatges, oci,
lleure, habitatge, salut, tramitacio
de carnets... Accés gratuit a Internet.
- Kfeti: espai amb una
dinamitzadora de joves. Amb
ordinadors i accés a Internet, sala
d’entitats, jocs, activitats i tallers
per a joves..

- Espai de misica jove (sala de
discjoqueis i musica electronica)
- 7 locals d'assaig musical
HORARI

- Punt d’ informacio: obert els
matins de dimarts i dijous de 9 a
13 hi totes les tardes de dilluns
a divendres de 17 a2 20.30 h

- Kfeti: obert les tardes de dilluns,
dimarts i dijous de 17a 20.30 h, i
els divendres a la nit que s’ hi fan
activitats.



= 10. Patronat Municipal
d’Ocupacio
C. de Sant Sebastia num. 26

tel. 93580 76 42
pmefripolletpatronatoempleo.com

SERVEI
- Servei d’ orientacio per la
recerca de feina

- Cursos de formacié ocupacional w 11. Club de la feina

com: informatica, Internet, angles,
auxiliar de menjador escolar, etc.
- Tallers d'Ocupacid, Escoles
Taller i Plans d" Ocupacid on
els/les alumnes es formen tant a
nivell teoric com practic en un
ofici de les especialitats de:
construccio, instal-lacions,
fusteria i jardineria.

HORARI

Horari d'atencié al public de
dilluns a divendres de 8 a 15h

Parc dels Mestres
Vila-Bonilla s/nGim.
tel. 9359102 72

clubfeinaf@ripolletpatronatoempleo.com

SERVEI

Oferta de recursos i
assessorament per la recerca
de feina

HORARI

Horari d"atencid al public: dilluns,
dimecres i divendres de 10 a 13h

= 12, Oficina d’ Atencio

Ciutadana
C. de Balmes num. 2
tel. 93504 60 01

SERVEI

- Es tracta d” un servei
personalitzat d'informacio
general.

HORARI

Horari d'atencié al public de
dilluns a divendres de 8 a 20h i
de 10 a 13h els dissabtes.

= 1. Politiques d’ Igualtat
C. de Balmes niim. 2
tel. 93 504 60 00
sortiz@ripollet.org

SERVEI

- Punt d’" informacié sobre temes
de génere: discriminacié per rad
de sexe, informacid sobre recursos
(oci, tallers, etc.)

- Servei d" assessorament i
atenci6 a dones lesbianes i als
seus familiars.

- Assessorament juridic per a
dones: assessorament legal sobre
temes de dret civil, penal i privat
(separacions, divorcis, custodies,
violéncia vers les dones, etc )

HORARI

- El servei del punt d" informacio
es presta dilluns i dimecres al
mati; dimarts i dijous a la tarda.
Cal trucar per demanar hora
concertada.

-El servei d" assessorament juridic
es presta quinzenalment i s’ ha
de demanar hora concertada.

= 2. Serveis Socials

C. de la Salut num. 1
tel. 93 504 60 07
mmasf(ripollet.org

SERVEI

Son aquelles activitats adrecades
a donar suport personal,
informacid, assessorament,
atencio, ajut, etc. a tots els
ciutadans de Ripollet,
especialment a aquelles persones
que per una situacié de dificultat,
necessiten dels professionals de
Serveis Socials. Es el servei que
gestiona l'accés als recursos
especifics en situacié
d’emergencia, com centres
d'acolliment i cases d'acollida per
a dones maltractades. De fet, és
l'Gnica via d'accés per accedir a
aquests recursos.

HORARI

Horari d" atenci6 al public de
dilluns a divendres de 8 a 15h.

= 3. Cos Nacional de la
Policia
C. de Tamarit nim. 76-78
tel. 93 691 1255/ Urgéncies: 091

= 4. Policia Local
Ctra. de Santiga num. 1-15
tel. 93 504 60 06

SERVEI

Servei d" atencié a la victima en
general

HORARI

24 hores els 365 dies de L "any




